
Le choix d’un éco-congrès traduit la forte
mobilisation de la CFDT pour un développe-
ment durable qui se décline, notamment, en
engagements individuels concrets et dans
un total respect des salariés et des militants
chargés de l’accueil et de l’organisation.

En tant que délégué, congressiste, membre
de l’équipe organisatrice, invité ou parte-
naire, je m’engage à des actions et consom-
mations éco-responsables.

1. J’utilise les moyens modernes et écono-
miques de gestion des inscriptions, proposés
depuis le portail CFDT. Le programme mis en
ligne diminue fortement la consommation,
les coûts papier, d’affranchissements, et fa-
cilite le fastidieux travail de traitement de
plus de 2000 participants.

2. Je privilégie les modes de transports les
moins émetteurs de CO2 : vélos, marche,
train, bus, voitures électriques ou hybrides,
covoiturage. L’organisation de mes déplace-
ments et mes choix de transport sont facili-
tés par le module de covoiturage en ligne,
proposé depuis le portail CFDT, qui vient
compléter les habituels regroupements
dans les voitures.

3. Je réponds au questionnaire remis afin de
réaliser le bilan carbone® du 47e Congrès
CFDT. Ce bilan doit :
• permettre de communiquer sur les résul-

tats obtenus;
• servir de base de comparaison pour les

prochains rendez-vous, afin de progresser
dans la réduction de nos impacts environ-
nementaux.

4. J’opte pour l’usage de matériels et fourni-
tures d’une durée de vie longue ou prolongea-
ble, c'est-à-dire, le plus souvent possible,
réutilisables… Une flasque en matière re-
cyclable complète les distributeurs d’eau.
Offerte pour ce congrès, elle peut être réuti-
lisée en d’autres occasions.

5. Je préfère l’emploi de matières recyclables
ou recyclées… Vaisselle, papier, l’éKITable
du congressiste éco-conçue et en matière 
recyclée sont mis à ma disposition. Le recy-
clage est organisé.

6. Je trie les déchets produits afin d’optimiser
le recyclage… Différents bacs de tris sélec-
tifs sont prévus à cet effet.

7. Je fais un usage raisonnable des services
mis à ma disposition. Informatique, impri-
mante, photocopies et tous moyens de
confort accessibles au centre des congrès
et dans les hôtels sont à utiliser à bon es-
cient.

8. J’éteins les lumières et appareils électriques
dès qu’il n’y en a plus besoin... C’est un geste
simple, qui a un bénéfice «économie d’éner-
gie» non négligeable pour la planète.

9. Je participe aux animations de sensibilisa-
tion « éco-responsabilités » proposées…
Des actions ludiques et pédagogiques sont
organisées dans l’espace CFDT.

CHARTE DU CONGRESSISTE

5GUIDE PRATIQUE DU CONGRESSISTE

Guide Pratique.qxp:GuidePratiqueCongrès2010  11/01/10  16:53  Page5




